
 
 

 

 
DIGNE LES BAINS/1215 mars 2016 

 
JOURNÉES DE SENSIBILISATION 

A L’AUTISME 
PRÉSENTATION DE LA MÉTHODE DES 3i 

(Programme sous réserve de modifications) 

Samedi 12 mars 
● Toute la matinée, sur le marché de Digne les Bains: un stand AEVECOEUR 

LAVANDE informera le public sur l'Autisme et la méthode des 3i 
 

Dimanche 13 mars 
● à partir de 10h00: Animations sportives avec L'Athlétic Club Dignois (sous réserve) 
● 17h: Concert du “GRUPO COMPAY SEGUNDO” au Palais des Congrès ; 1€ reversé 

pour chaque place vendue (partenariat avec STELASUD Productions) 
 

Lundi 14 mars  
CENTRE CULTUREL RENÉ CHAR 

Des outils pour mieux comprendre l'Autisme à travers l'approche de la                     
méthode des 3i  Autisme et scolarité 
 

● 13h30 Accueil du public et des participants 
 

● 13h45 Ouverture 
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● 14h00 “Introduction à l’Autisme”, avec le Docteur Christine Gintz Psychiatre et                     
Psychanalyste à Grenoble, et également Secrétaire Générale du RAAHP                 
(Rassemblement pour une Approche des Autismes Humaniste et Plurielle) 

 
● 14h30 Présentation de la méthode 3i, avec Catherine de La Presle, présidente de 

l’association AEVE (Autisme Espoir Vers l'Ecole) à l’origine de la méthode des 3i.  
 
Exposé du fonctionnement de la méthode des 3i, à travers de nombreux exemples d'enfants                           
pris en charge depuis 2005, qui sont "sortis de leur bulle" et qui ont pu réintégrer un cursus                                   
scolaire. 
Mme De La Presle exposera en détails la méthodologie développée avec succès depuis dix                           
ans par AEVE et ses résultats obtenus, qui sont autant d'outils qui répondent aux principales                             
interrogations sur les mécanismes de l'autisme..  
 
Des parents d’enfants ayant bénéficié de cette méthode apporteront leur témoignage. 
 
Sera également abordé le concept original desCentres Lud’Éveil, structures proposant sur un                         
même site, des salles de jeux adaptées permettant à des familles motivées de se regouper                             
pour mettre en pratique en dehors de chez elles la méthode des 3i.  
 

● 16h15 Pause 
 

● 16h3018h00 DÉBAT / TABLE RONDE 
 
Un échange entre l'ensemble des intervenants, des parents d'enfants autistes ainsi que                       
quelques professionnels (du secteur scolaire notamment) et le public est proposé en                       
conclusion, autour de l'ensemble des thématiques développées dans la journée. 
 

● 18h Clôture / pause  (possibilité de restauration / détails sur www.coeurlavande.fr) 
 

● 19h30 Concert du groupe PERCUJAM  (entrée 10€) 
 
PERCUJAM, c’est un groupe de jeunes artistes autistes avec leurs éducateurs, qui enchaînent                         
les scènes depuis plusieurs années, en France et à l’étranger, et qui vivent pleinement leur                             
condition d’artistes dans un univers Rock’n Slam. 
“On est pourtant bien tous les mêmes avec une seule identité, avec un coeur, des rires, des                                 
peines. Symboles de notre humanité. Juste le temps d’une chanson. Allez vasy donnetoi la                           
main. Ce soir contre les différences. Toi, moi, nous ne faisons plus qu’un.” 
 
Leur venue à Digne sera une des dernière dates en province avant un grand Concert                             
programmé à l’Olympia, le 4 avril. 

 
Mardi 15 mars   

CENTRE CULTUREL RENÉ CHAR 
Intégration et regard de notre société sur les "Personnes avec Autisme"  Le                         
syndrôme d’Asperger: un Autisme à part (entière) 
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● 18h00 Conférence de Joseph SCHOVANEC (entrée 5€) 
 
Josef Schovanec est philosophe, Docteur et chercheur en philosophie et sciences sociales,                       
écrivain et militant pour la dignité des personnes avec autisme, et de leur intégration dans le                               
milieu scolaire mais aussi professionnel. Lui même autiste Asperger, maltraité à l’école,                       
“rescapé de la camisole chimique”, Josef SCHOVANEC est l’auteur d’ouvrages                   
incontournables comme "Je suis à l'est", "Comprendre l'autisme pour les nuls" ou “De l’’Amour                           
en Autistan”, ce qui a fait de lui en quelques années le plus fantastique des porteparoles de la                                   
condition des "Personnes avec Autisme", qu'il dépeint avec humour et justesse un peu partout                           
en France et ailleurs, mais qui pose aussi un regard grinçant et décalé sur les personnes                               
atteintes de “troubles nonautistiques”. 
Ses hautes compétences en matière de handicap, reconnues par tous, lui valent d’être                         
fortement pressenti comme pouvant devenir l’un des futurs experts au sein ducomité des Droits                             
des Personnes Handicapées à l’ONU, au terme d’élections qui se tiendront prochainement. 
 
Une rencontre sera possible à l’issue de la conférence avec Mr SCHOVANEC, autour de 
quelques uns de ses ouvrages (en partenariat avec la Librairie La Ruelle).  
 

● 19h30 pause (possibilité de restauration / détails sur www.coeurlavande.fr) 
 

● 20h30 Projection du film “Le Cerveau d’Hugo” (entrée: participation libre) 
 
Docufiction écrit et réalisé par Sophie Révil (2012). 
 
Hugo est une énigme vivante. Si vous le croisez dans la rue, vous penserez qu'il est un simple                                   
d'esprit. Pourtant, il est d'une intelligence remarquable, c'est même un génie dans son                         
domaine, le piano. Hugo est né avec un handicap étrange et mystérieux : l'autisme.  
 
Cette projection est proposée en collaboration avec les Rencontres Cinématographiques de                     
Digne. 
 
 
 

Renseignements: 
par email : association@coeurlavande.fr 

par téléphone : 04 92 36 15 11 
www.coeurlavande.fr 
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